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Introducción 
 

El Sistema Nacional de Estudios y Encuestas Poblacionales para la Salud establecido 
por el Ministerio de Salud y Protección Social, garantiza estándares y prácticas para 
asegurar la calidad, comparación y trazabilidad de los resultados obtenidos.  Este 
Sistema cuenta con una agenda programática en la cual se priorizan los estudios 
requeridos por el país y su periodicidad, permitiendo de esta manera planear los 
estudios y gestionar los recursos que permitan el desarrollo de los mismos.  
 
Teniendo en cuenta la importancia de esta temática para el país y de los 
compromisos tanto nacionales como internacionales, la Encuesta de Violencia 
Contra Niños, Niñas y Adolescentes ha sido incluida dentro del Sistema Nacional de 
Estudios y Encuestas Poblacionales para la Salud, se incorpora a la agenda 
programática y se espera realizar periódicamente cada 5 años atendiendo a las 
recomendaciones de expertos internacionales.  
 
En nuestro país es la primera vez que se realiza esta encuesta y es producto del 
trabajo liderado por el Ministerio de Salud y Protección Social con el apoyo técnico 
y metodológico de los Centros para el Control de Enfermedades de los Estados 
Unidos – CDC, financiación de la Agencia para el Desarrollo de los EEUU – USAID y 
Together For Girls.  La operación de la encuesta estuvo a cargo de la Organización 
Internacional para las Migraciones – OIM. 
 
En Colombia el grupo de trabajo intersectorial que brindó aportes en momentos 
cruciales como la revisión y adaptación de cuestionarios, revisión de resultados 
preliminares y participación en el taller de datos para la acción fueron: Consejería 
Presidencial para la Equidad de la Mujer, Ministerio de Justicia, Ministerio de 
Educación, Fiscalía, Policía Nacional, Medicina Legal, Instituto Colombiano de 
Bienestar Familiar, DANE, Ministerio de Salud y Protección Social. 



 

 
 

 

 

 

El objetivo de la ECVNNA en Colombia es estimar la prevalencia de la violencia contra 
niños, niñas y adolescentes (física, sexual y psicológica), entendida como la violencia 
sufrida antes de haber cumplido los 18 años, en los encuestados/as de 18 a 24 años, 
y la prevalencia de la violencia entre los adolescentes (de 13 a 17 años) y los adultos 
jóvenes (de 18 a 24 años), durante los 12 meses anteriores a la encuesta. 
 

Metodología 
 

A nivel mundial las EVCNNA son encuestas de hogares representativas a nivel 
nacional de hombres y mujeres entre los 13 y 24 años, con muestreo probabilístico, 
de conglomerados, estratificado y polietápico. 
 
En Colombia la muestra se organizó en dos estratos: 1. El estrato nacional con 94 de 
los 1.122 municipios del país y 2. El de municipios priorizados con 49 municipios de 
170 priorizados por estar expuestos al conflicto armado según el Decreto 893 del 28 
de mayo de 2017, por el cual se crean los Programas de Desarrollo con Enfoque 
Territorial-PDET. 
 
La cobertura geográfica Nacional fue del 93,5%, con 14.630 viviendas visitadas, 
8.206 viviendas indagadas y 3.047 hogares con elegibles.  La tasa de respuesta en 
hombres fue del 86,1% y en mujeres del 92,1%. El total encuestas completas en el 
estrato nacional fue de 2.705. 
 
La cobertura en los Municipios priorizados fue del 93,5%, con 12.166 viviendas 
visitadas, 7.651 viviendas indagadas y 2.829 hogares con elegibles.  La tasa de 
respuesta en hombres fue del 88,1% y en mujeres del 90,5%.  El total encuestas 
completas en el estrato de municipios priorizados fue de 2.513. 
 
En total fueron encuestados 5.218 personas en 26.526 hogares. 
 
Los tópicos abordados por la encuesta incluyen violencia sexual, física y sicológica, 
así como consecuencias, factores de riesgo, contexto y perpetradores, entre otros 



 

 
 

 

 

 

aspectos. 
 

Aspectos éticos 
 
Se realizó muestreo separado por sexo, se garantizó mantenimiento estricto de la 
privacidad y la encuesta fue anónima.  Se llevaron a cabo los procedimientos de 
consentimiento y asentimiento correspondientes.  A todo el personal que realizó el 
operativo de campo se capacitó sobre primeros auxilios psicológicos. 
 
A aquellas personas que durante la recolección de la información reportaron 
victimización por violencia, que mostraron signos de alguna alteración emocional 
durante la encuesta, que pidieron ayuda directamente por un problema o fueron un 
caso agudo de violencia, se ofreció el plan de referencia.  A las personas que 
voluntariamente pidieron servicios se realizó seguimiento del 100% de los casos. 
 
La EVCNNA fue evaluada y autorizada por dos comités de ética, uno nacional y otro 
internacional. 
 

Resultados 
 

Los resultados de la EVCNNA establecieron que la física es la forma más prevalente 
de violencia, seguida de la sexual y la psicológica. La violencia física ocurre más en 
hombres, sin embargo, las mujeres reportaron en mayor proporción haber faltado 
a la escuela como consecuencia de la violencia física. De igual manera, la violencia 
sexual es más prevalente en todas sus formas en mujeres. 
 
Los datos de esta encuesta muestran que el porcentaje de jóvenes entre los 18 y 24 
años que sufrió violencia sexual, física o psicológica antes de los 18 años fue de 
40,8% en mujeres y 42,1% en hombres para el estrato nacional.  En los municipios 
priorizados el porcentaje de jóvenes entre los 18 y 24 años que sufrió violencia 
sexual, física o psicológica antes de los 18 años fue de 45,4% en mujeres y 40,4% en 



 

 
 

 

 

 

hombres. 
 
Respecto a violencia sexual antes de los 18 años las mujeres fueron las mayores 
víctimas en comparación con los hombres en los dos estratos. La prevalencia de 
violencia sexual en mujeres antes de los 18 años para el estrato nacional fue de 
15,3% y en los municipios priorizados fue de 17,8%.  En los hombres la prevalencia 
de este tipo de violencia fue de 7,8% y 6,6% respectivamente para los dos estratos. 
 
En cuanto a los perpetradores más frecuentes en la experiencia del primer acto de 
violencia sexual contra las niñas y los niños antes de los 18 años, en el estrato 
nacional, se encuentra que en las mujeres con el 28,4% el mayor perpetrador fue 
un miembro de la familia, seguido de un extraño con el 22,5% y en tercer lugar se 
encontró el compañero(a) romántico con el 18,9%, mientras que en los hombres en 
primer lugar con un 42,5% se ubicaron las amistades, seguido de un vecino con el 
20,9% y en tercer lugar se encuentran los extraños con el 19,1%.  
 
Respecto al lugar de ocurrencia del primer incidente de violencia sexual antes de los 
18 años en el estrato nacional, se encuentra ocupando el primer lugar la vivienda, 
con el 72%, sean éstas la vivienda del encuestado, la vivienda del agresor u otra 
vivienda.   
 
Dentro de las principales razones para no buscar servicios de protección entre 
aquellos que sufrieron violencia sexual antes de los 18 años en el estrato nacional 
se encuentran en su orden las siguientes para las mujeres: miedo a meterse en 
problemas, por vergüenza consigo misma o la familia y consideró que no necesitaba 
o no quiso los servicios.  En los hombres las siguientes son esas principales causas: 
no creyó que esto fuera un problema, no necesitó o no quiso los servicios y por 
último, no confía en las instituciones. 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 
La violencia física antes de los 18 años en el estrato nacional afecta más a los 
hombres (37,5%) que a las mujeres (26,5%). Comportamiento similar se observó en 
el estrato de municipios priorizados, donde la violencia física antes de los 18 años 
fue de 36,5% para hombres y 29% en mujeres. 
 
Los perpetradores más frecuentes en mujeres de 18 a 24 años que sufrieron 
violencia física antes de los 18 años en el estrato nacional son: en primer lugar, los 
padres, cuidadores o adultos parientes con el 15,9%, en segundo lugar, los pares 
con el 9,7% y en tercer lugar se encuentra el compañero(a) íntimo con el 7,0%.  En 
los hombres, los siguientes son los tres principales perpetradores de violencia física: 
en primer lugar, los pares con el 27,9%, en segundo lugar, se encuentran los padres, 
cuidadores o adultos parientes con el 18,9% y en tercer lugar están los adultos en la 
comunidad con el 6,4%.  
 
Las principales razones que refirieron las encuestadas para no buscar servicios de 
protección entre aquellas que sufrieron violencia física antes de los 18 años en el 
estrato nacional se encuentran las siguientes: 1. No creyó que esto fuera un 
problema, 2. Creyó que fue su culpa y 3. No necesitó o no quiso los servicios.  Los 
siguientes son los resultados para los hombres: 1. No creyó que esto fuera un 
problema, 2. Miedo a meterse en problemas y 3. Los servicios quedan muy lejos. 
 
En el estrato nacional la violencia sicológica por parte de padres, cuidadores, 
parientes o adultos antes de la mayoría de edad se ejerce más sobre las mujeres 
(21,2%) que sobre los hombres (9,5%). En los municipios priorizados se evidencia la 
misma tendencia con un 20,9% en mujeres y un 14,5% en hombres. 
 
Respecto a haber sido testigos de violencia en el hogar o en la comunidad antes de 
los 18 años, los jóvenes de 18 a 24 años en el estrato nacional reportaron en los 
hombres haber sido testigos de más episodios de violencia en la comunidad que en 
el hogar con el 57,1% y 25,5% respectivamente.  En las mujeres se observó que ellas 



 

 
 

 

 

 

fueron testigos de violencia comunitaria en un 54,4% y testigos de violencia en el 
hogar en el 37,8%.  En el estrato de municipios priorizados, según la información 
presentada en este párrafo, únicamente el haber sido testigos de violencia 
comunitaria por parte de los hombres, es mayor que en el estrato nacional con el 
58%.  
 
Al hablar de jóvenes de 18 a 24 años que reportaron por lo menos un episodio de 
consumo excesivo de alcohol en los últimos 30 días, llama la atención que este 
indicador es mayor en mujeres del estrato nacional respecto a las mujeres de 
municipios priorizados con el 42,5%, frente al 37,2%.  Al observar este indicador en 
hombres, es mayor en los municipios priorizados que en el estrato nacional con el 
59,8% frente al 56,2% respectivamente.  
 
Las personas que han estado expuestas a la violencia psicológica reportan más 
problemas de salud mental como estrés, conductas de auto daño e ideas suicidas. 
Así mismo, la encuesta señala que existe elevado consumo problemático de alcohol, 
tanto en mayores como en menores de edad. 
 

Conclusiones 
 

• La violencia física es la forma reportada más prevalente de violencia, seguida de 
la violencia sexual y la psicológica para los dos estratos estudiados en esta encuesta. 
 
• La violencia física tiende a ocurrir más en hombres, pero ocasiona más ausencia 
escolar en las mujeres para los dos estratos estudiados en esta encuesta. 
 
• La violencia sexual es más prevalente en todas sus formas en mujeres para los dos 
estratos estudiados en esta encuesta. 
 
• Las personas expuestas a violencia psicológica por padres, cuidadores y adultos 
parientes reportan más problemas de salud mental. 



 

 
 

 

 

 

 
•Una gran proporción de personas no le cuenta a nadie de su victimización y una 
proporción muy pequeña busca servicios.  Esta situación se presenta aún con mayor 
frecuencia en el estrato de municipios priorizados.  
 
•La violencia en niños, niñas y adolescentes es prevenible y existen múltiples 
estrategias para lograrlo. 
 
• Entre más temprano se prevenga la violencia en la vida de las personas mejores 
efectos habrá y estos serán a más largo plazo. 
 
La EVCNNA contribuye a fortalecer la capacidad del país para diseñar, implementar 
y evaluar los programas de prevención de violencia y enriquecer los sistemas 
existentes de protección de la niñez.  
 
Los resultados obtenidos en esta primera versión de la EVCNNA permitirán generar 
la línea de base para complementar el monitoreo a las acciones que se vienen 
desarrollando en Colombia mediante las políticas públicas que están orientadas a 
promover y garantizar los derechos de los niños, las niñas y los adolescentes. 

 


