
La promoción de la salud y el bienestar en la  
Política de atención integral en salud (PAIS)

Bogotá, Septiembre 18 y 19 de 2017

Presentación
En Colombia, el Ministerio de Salud y Protección Social implementa –en el marco de la Política 
de Atención Integral en Salud (PAIS)- planes, programas y estrategias para promover los 
modos, condiciones y estilos de vida de la población alrededor de la promoción de la salud, 
el bienestar, calidad de vida y disfrute efectivo de derechos, desde una perspectiva nacional y 
territorial en sus diversos entornos urbanos y rurales, que permita aportar en la disminución 
de los riesgos derivados de factores sociales, económicos, políticos, culturales y ambientales, 
en un abordaje integrado desde los determinantes sociales de la salud.

Objetivo general
Promover una deliberación con actores y sectores nacionales y territoriales sobre la 
integración de intervenciones poblacionales, colectivas e individuales por los Modos, 
condiciones y estilos de vida saludable, que permita acuerdos intersectoriales por la salud 
entre el gobierno, instituciones y sectores en sus diferentes niveles, y sociedad civil.

Resultados esperados

1.	 Identificar avances y lecciones aprendidas nacionales y territoriales en la articulación de 
intervenciones individuales, colectivas y poblacionales para la promoción de estilos de 
vida saludable y la salud en las políticas, programas y proyectos.

2.	 Promover la conformación de una Red virtual de promoción de estilos de vida saludable, 
que permita la transferencia permanente de lecciones aprendidas y experiencias por la 
salud.

Programa
Fecha: 18 y 19 de Septiembre de 2017.
Hora: 8.00 am- 5:00 pm.
Ciudad: Bogotá.
Lugar: Ministerio de Salud y Protección Social- Piso 4 salas 2 y 3.
Dirigido: Sectores del Gobierno Nacional, alcaldes o sus delegados, secretarios de salud y 
de planeación departamentales y municipales, referentes de estilos de vida saludable (EVS), 
sociedades científicas, fuerzas militares, academia y sociedad civil.

S A L U D A B LE

ES
TIL

OS

 
DE

 
VIDA

Encuentro nacional sobre  

Modos, condiciones y estilos de vida saludable



Día 1 
Septiembre 18 de 2017

Horario Temática Responsables

8:00 am Mesa de apertura e inscripciones. Comité organizador

8:30 am Instalación y bienvenida.

Ministerio de Salud y Protección 
Social
Organización Panamericana de la 
Salud (OPS/OMS)

9:00 am
La promoción de la salud y 
el bienestar en la política de 
atención integral.

Dr. Elkin de Jesús Osorio S. 
Director de Promoción y 
Prevención 
Ministerio de Salud y Protección 
Social

Ciudades, entornos y ruralidad saludable

Pausa activa – café

10:00 am

Panel No. 1

Objetivo del panel:
Identificar intervenciones 
poblacionales sectoriales e 
intersectoriales que incidan en 
la transformación positiva de las 
causas de los problemas que 
afectan la salud de la población.

Modera:
Daniel Fernández Gómez 
Ministerio de Salud y Protección 
Social

Dr. Juan Andrés Castro 
Coordinador Maestría en 
Planeación territorial y políticas de 
población- Universidad Externado 
de Colombia

Dr. Luis Alberto Villegas 
Gerente Social 
Fondo de Adaptación

Dr. José Tarsicio Celis 
Alcalde municipal de Gramalote

Dr. Yamit Noé Hurtado 
Alcalde municipal de Paipa

11:30 am Sesión de preguntas

12:30 pm Almuerzo libre
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Integración de las políticas públicas de promoción 
Salud en la planificación territorial

Salud en todas las políticas

Horario Temática Responsables

2:00 pm
Ciudades saludables: una 
apuesta para la promoción de la 
salud. Perspectiva de la Región.

Dra. Gina Watson 
Representante para Colombia 
Organización Panamericana de 
Salud (OPS/OMS)

2:45 pm
Los entornos saludables - la 
estrategia para la promoción de 
la salud en la PAIS.

Dra. Adriana Estrada 
Subdirectora de Salud Ambiental 
Ministerio de Salud y Protección 
Social

Pausa activa – café

3:30 pm

Panel No. 2

Objetivo panel:
Analizar el marco de acción 
sectorial e intersectorial para 
la promoción de la salud en 
los diversos instrumentos de 
política pública que posibilitan el 
ordenamiento territorial por la 
salud.

Modera:
Alex Araque 
Ministerio de Salud y Protección 
Social

Dra. Gina Watson 
Representante para Colombia 
Organización Panamericana de 
Salud (OPS/OMS)

Dr. Adolfo Alarcón 
Asesor Gestión de Riesgo 
POT Moderno 
Dirección de Planeación Nacional

Dr. Julio Rincón 
Director 
Corporación Colombiana de 
Secretarios Municipales y 
Distritales de Salud (COSESAM)

Dr. Julio A Saenz B. 
Asesor 
Viceministerio de Salud Pública y 
Prestación de Servicios

5:00 pm Sesión de preguntas
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Día 2 
Septiembre 19 de 2017

El entorno como unidad de gestión por la salud y el bienestar

Horario Temática Responsables

8:00 am
El papel de las entidades públicas 
en la promoción del entorno laboral 
saludable.

Dr. Francisco Camargo 
Director de Empleo Público 
Departamento Administrativo 
de la Función Pública

8:45 am
Los estilos de vida saludable, una 
gestión desde las sociedades 
científicas.

Sociedad de Cardiología 
y Cirugía Cardiovascular y 
Fundación Colombiana del 
Corazón

Pausa activa- café

9:30 am

Panel No. 3

Objetivo panel:

Analizar los factores que promueven 
condiciones por la salud de las 
personas, familias y comunidades en 
los entornos de vida cotidiana.

Modera:

Dr. Javier Maldonado 
Ministerio de Salud y Protección 
Social

Dra. Sandra Guerrero. 
Odontóloga. Directora 
ejecutiva. Fundacion 
Colombiana del Corazón

Dra. Adriana Estrada 
Subdirectora de Salud 
Ambiental 
Ministerio de Salud y 
Protección Social

Dra. Eloina Goenaga 
Jefe de Salud Pública Distrital 
Barranquilla, D.E.

Dra. Olga Lucia Hoyos 
Gómez- Secretaria de Salud- 
Secretaría Departamental de 
Salud de Risaralda

11:30 am Sesión de preguntas

12:30 pm Almuerzo libre
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Presentación de experiencias exitosas nacionales y territoriales de promoción de 
modos, condiciones y estilos de vida saludable en los entornos

Horario Temática Responsables

2:00 pm
La promoción de la salud en 
el adulto mayor en el entorno 
institucional.

Dr. Héctor Fabio Cortés 
Gerente 
Hospital Geriátrico San Miguel

2:20 pm
La promoción de modos, condiciones 
y estilos de vida saludable en el 
entorno universitario.

Dr. Rafael Martínez 
Asesor 
Asociación Colombiana de 
Universidades.

2:40 pm

Caracterización de los hogares en 
el marco del Modelo integral de 
atención en salud (MIAS), entorno 
hogar.

Dra. Claudia Milena Vélez 
Referente de Modos, 
Condiciones y Estilos de Vida 
Saludable y Enfermedades no 
Transmisibles  
Secretaria de Salud de 
Risaralda.

3:00 pm Salud Naturalmente en los Parques, 
entorno comunitario.

Dr. Carlos Mario Tamayo 
Subdirector de Sostenibilidad 
y Negocios Ambientales 
Parques Nacionales Naturales 
de Colombia

Pausa activa- café

3:20 pm La danza y la promoción de estilos 
de vida saludables.

Dr. Jaime Félix 
Coordinador de Componente 
de Circulación 
Grupo de Danza 
Ministerio de Cultura

3:40 pm
El empoderamiento comunitario 
como estrategia para un entorno 
saludable.

Dra. Sara Torres Muñoz 
Coordinadora técnica 
Grupo de Entorno Saludables 
Ministerio de Salud y 
Protección Social

4:00 pm Sesión de preguntas

4:20 pm Evento lúdico.

Grupo de Gestión Humana 
Programa de Entorno Laboral 
Saludable 
Ministerio de Salud y 
Protección Social
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